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1. Массаж и самомассаж кистей и пальцев рук.
2. Логопедический расслабляющий массаж губ, языка.
3. Развитие артикуляционной моторики. Артикуляционная гимнастика:
• для челюстей;
• для губ;
• для языка.
4. Формирование речевого дыхания
• Формирование длительного фонационного выдоха и формирование речевого выдоха.
5. Упражнения на развитие фонематического восприятия, навыков звукового анализа и синтеза.
6. Коррекционная работа по исправлению нарушенного звукопроизношения:
• постановка звука;
• автоматизация поставленного звука (в слогах, словах, предложениях);
• дифференциация звуков (поставленного и смешиваемого)
• автоматизация звуков в спонтанной речи с использованием лексических и грамматических упражнений.
7. Коррекция слоговой структуры слова.
8. Подготовка к обучению грамоте.
9. Развитие мелкой моторики.
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